
Fiche pédagogique : Visite de la fromagerie 
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Objectif pédagogique  Découvrir et expérimenter la découverte du processus de fabrication du fromage.   

Etapes d’apprentissage et de 

progression de l’enfant ou du 

groupe d’enfants. 

- Découvrir et expérimenter le métier de fromager (technologue du lait).  
- Apprendre le processus alimentaire du fromage.  
- Découvrir et expérimenter les différentes variétés de fromage (vache, brebis, chèvre par ex.) 
- Enrichir le vocabulaire lié au contexte du fromage. 

 

Effectif et âge des enfants  3 EDE  

16 enfants (Crèche)  

  

Durée de l’activité  Environ 2 heures    

Matériel(s) - Feuille des numéros des parents  
- Trousse de secours  
- Pique-nique ou collation  

- Habillement adapté à la visite  
- Appareil photo  
- Documents nécessaires à la visite (réservation, tiquet de transport par ex.)  



 

Exemple d’activité proposée par le projet EcoKids – ES Sion 
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Démarche didactique  

Donner la consigne et observer comment 

les enfants l’appliquent.  

Utiliser ce qu’effectuent les enfants et 

compléter par une aide verbale ou la 

démonstration de la consigne.  

Favoriser l’imitation entre eux et utiliser 

leur créativité...  

Complexifier progressivement.   

Progresser en vérifiant la maîtrise de 

l’étape d’apprentissage tout en laissant le 

groupe d’enfant prendre plaisir à la 

réussite du jeu.  

Préparation :  

- Lire des livres sur le thème du fromage. - Informer les parents.  

Accroche :  

- Jouer les reporters, les journalistes en enquêtant dans une fromagerie.  

Réalisation et consignes :  

- Faire la liste des présences.  
- Expliquer le cadre.   
- Rester en groupes.  
- Se rendre à la fromagerie.  
- Ecouter les intervenants et les remercier.  

- Prendre du plaisir dans l’exploration et la découverte de la fromagerie. 

- Dégustation de différents fromages, de lait et de pré.  
- Utiliser et jouer avec le nouveau vocabulaire appris.  
- Accompagner les enfants dans la transmission de leurs découvertes et questionnement par des langages 

(peinture, dessin, film, photo, enregistrement par exemple).  

Rangement et consignes :  

Il n’y a pas de rangement particulier.  

Etapes de progression de l’atelier  - Créer une activité de dessin ou de bricolage en lien avec ce qu’ils ont appris de cette visite.   
- Réaliser une exposition murale à l’attention des parents comprenant les photos de la visite et les dessins ou 

bricolages des enfants.   

- Permettre à l’enfant d’y retourner avec ses parents.  
- Favoriser et enrichir la pensée imaginaire à offrir aux enfants un espace dédié au jeu symbolique afin de pouvoir 

jouer ou rejouer l’expérience vécue.  

Budget  Varie en fonction du prix de la visite.  
Varie en fonction de l’emplacement de la structure et de la fromagerie (transport).  

 


